G DJB

DEUTSCHER JUDO-BUND e.V.

Stellenausschreibung
Der Deutsche Judo-Bund e.V. (DJB) ist der Dachverband fiir Judosport in Deutschland und Mitglied im
Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB). Bestehend aus 18 Landesverbanden und 2.500 Vereinen gehort
er zu den grofRten Kampfsportverbanden Deutschlands und ist sowohl im Breiten- als auch im Leistungssport
aktiv. Auf europaischer Ebene ist der DJB einer von 50 Dachverbanden der Europdischen Judo Union (EJU).
AuRerdem ist er dem Weltverband, der International Judo Federation (1JF), untergliedert.

Fiir den Bundesstiitzpunkt in K6In sucht der DJB schnellstméglich zunéchst befristet bis 31.12.2020 in
Vollzeit einen/eine Athletiktrainer/in Judo

Wesentliche Arbeitsaufgabe ist hierbei die Koordinierung, Steuerung, Durchfilhrung und Qualitatskontrolle
des leistungsorientierten, judospezifischen Athletiktrainings fiir die Kaderathleten des DJB, am
Bundesstitzpunkt KoIn mit dem Ziel, eine optimale athletische, anforderungsprofilspezifische Ausbildung fir
die Kaderathleten zu gewdhrleisten. Die Bereiche Pravention, Rehabilitation und Leistungssteigerung durch
Athletiktraining bilden den Schwerpunkt der Arbeit.

Beschreibung der Aufgaben:

e Verantwortung fiir das Athletiktraining der Kaderathleten am Bundesstiitzpunkt KoIn.

e Systematische und effektive Trainingsplanerstellung, Vorbereitung, Durchfiihrung und
Nachbereitung von Athletiktraining im Nachwuchsleistungssport und im Spitzensport.

e Planung, Durchfliihrung und Nachbereitung von Athletiktraining zur Prdavention, Rehabilitation
und Leistungssteigerung

e Konzepterarbeitung und Weiterentwicklung im judospezifischen Athletiktraining, und im Bereich
der judospezifischen Verletzungsprophylaxe.

e Koordination der athletischen Trainingsinhalte mit den verantwortlichen Trainern.

e Individuelle, sportartspezifische, altersbezogene Leistungsoptimierung auf Basis von
leistungsdiagnostischen Daten, spezifischen Anforderungsprofilen und nach neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen.

e Unterstltzung und Betreuung der Mannschaften bei Wettkampfen und Lehrgangen.

e Koordination der Zusammenarbeit im Bereich des Athletik, Praventions-, und
Rehabilitationstrainings mit angegliederten Institutionen.

Vorausgesetzt werden:

e Besitz einer giltigen DOSB-A-Trainer-Lizenz Leistungssport, oder ein sportwissenschaftlicher
Hochschulabschluss (oder &hnliche Abschlisse) mit Bezug zum Leistungssport, oder
Diplomathletiktrainer (TA).

e Erfahrung von Trainertatigkeit im Leistungssport, oder (Sport-) Physiotherapeut mit nachgewiesener
Betreuung von Leistungssportlern und Trainingserfahrung.

e Einschlagige Erfahrungen im Nachwuchsleistungssport, und Spitzensport.

e Bereitschaft zur flexiblen Arbeitszeitgestaltung, auch an Wochenende.

e Sehr gutes miindliches und schriftliches Ausdrucksvermogen.

lhre ausfihrliche Bewerbung mit Foto, Zeugniskopien, Qualifikations- und Tatigkeitsnachweisen und
Aussagen zu Gehaltsvorstellungen richten Sie bitte bis spatestens 5.10.2018 per Email als pdf in einer Datei
an den Deutschen Judo-Bund e.V., Otto-Fleck-Schneise 12, 60258 Frankfurt, rnimz@judobund.de



