
 
 

 

 

 

 

 
 

Deutscher Judo-Bund e.V. 
 
 

Trainer-B Breitensport Ausbildung 
Selbstverteidigung  

Modul 1 „Atemi-waza“ 
 
 

Ort: Olympiastützpunkt Rheinland, 
Guts-Muths-Weg 1, 50933 Köln 

 
Datum: Samstag, 03. März 2018: 

Beginn: 10:00 Uhr (Anreise Freitagsabends möglich) 
Sonntag, 04. März 2018: 
Abreise: ca. 12:30Uhr 

 
Inhalte: Schlag-, Tritt- und Blocktechiken in der Judo-Selbstverteidigung 

 
 

 
Referent: Dr. Dr. Mario Staller 

 
Zielgruppe: SV interessierte Judoka 

 
Kosten: 115,-- € inkl. Essen und 2 Übernachtungen im DZ, 

135,-- € incl. Essen und 2 Übernachtungen im EZ (begrenzte Anzahl), 
   85,-- € inkl. Essen und 1 Übernachtungen im DZ, 

115,-- € incl. Essen und 1 Übernachtungen im EZ (begrenzte Anzahl) 
  58,-- € ohne Unterbringung incl. Mittagessen am Samstag 

 
 

Meldungen: Anmeldung und Bezahlung über Viovendi: 
 

https://doo.net/veranstaltung/18527/buchung 

Anmeldeschluss ist der 19.02.2018 
 
 
 
 
 
 

Deutscher Judo-Bund e.V., Otto-Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt/Main, Telefon: 069/67 72 08-0 Fax: 069/6 77 22 42 
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