
 

 

 

 

Ippon Ladies Lehrgang in Maintal/HE 

 
Veranstalter:   Deutscher Judo-Bund e. V. in Kooperation mit dem Ausrichter 
 
Ausrichter:   Budokan Maintal 
 
Ort:    Judoarena Ascherstraße 62 63477 Maintal 
 
Teilnehmerinnen: Offen für alle weiblichen Mitglieder des DJB ab 16 Jahre. 

 

Datum:    Samstag, 03.09.2016  

 

Zeitplan:   10.00 – 13.00 Uhr Selbstverteidigung 

     13.00 – 14.00 Uhr Mittagspause 

14.00 – 18.00 Uhr Judo 

 

Trainerin: Petra Nareks – slowenische Nationalmannschaftskämpferin (-52kg) 
6-fache Medaillengewinnerin bei Europameisterschaften 
Über 30 Medaillen bei World Cups 
Teilnahme an den Olympischen Spielen 2004 

 
Kosten:    30 €  

Anmeldung:   bis zum 13.08.2016 ausschließlich über folgenden Link: 
    https://doo.net/veranstaltung/4821/buchung 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
Bei kurzfristiger Absage fallen entsprechende Stornokosten an. 

 
Kontakt:   Anika Walldorf 069-67720814  awalldorf@judobund.de 
 
Information: Die Teilnehmerinnen müssen für Unfall- und Haftpflicht-versicherung 

selbst Sorge tragen; Veranstalter und Ausrichter übernehmen 
keinerlei Haftung.  
Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklären sich die 

Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung ihrer persönlichen 

Daten und deren Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und  in 

sonstigen Publikationen des  DJB sowie dessen Untergliederungen 

einverstanden. Gleiches gilt für Bilddokumentationen.  

 
Hinweis: Der Lehrgang wird mit 8 UE zur Verlängerung der Trainer-C-Lizenz 

anerkannt. 
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